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I. Altalanos tudnivalék

1. Verseny megnevezése:

Lovasterapias verseny
Ideje: 2019. szeptember 27-29. (péntek, szombat, vasarnap).

A lovasterapias verseny tervezett kezdési idépontja: 2019. szeptember 27. péntek, 13.00 éra

Helye: NGYSZ Lovasterapias Kozpont
2151 Fot, Vorosmarty tér 2

2. Rendezo:
Magyar Lovasterapia Szovetség Alapitvany

Cim: 1066 Budapest, Teréz krt. 24.
Telefon: 1-475-7000

Fax: 1-302-4136

E-mail: mltsz@gyermekmento.hu

Lovasterapias és Oktato Kozpont, Fot

Tel: 27-539-375
Fax: 27-539-376
Bozori Gabriella 06-70-508-9864
E-mail: gbozori@lovasterapia.hu

I1. Hivatalos személyek

Elnok: Dr. Edvi Péter

Versenyigazgato: Bozori Gabriella

Versenybirosag: Héczey Katalin 06-20-974-6969
Maté Annamaéria 06-30-718-2982
Dr. Wagner Kinga  06-30-254-4847
Torok Aliz 06-30-524-2388
Téth Bence 06-20-421-9833

Istallovezet6: Topar Zsolt 06-30-520-2291

Allatorvos: Dr. Csépanyi Gergely 06-30-252-2167

Patkolokovacs: Eory Zsolt 06-30-994-8215

Pénztar: Geszti Miklos 06-30-924-9310, Szabo Tiinde 06-70-219-4578


mailto:mltsz@gyermekmento.hu
mailto:gbozori@lovasterapia.hu

I11. Technikai feltételek:

1. Palya: nyitott, fiives (es6 esetén részben fedeles lovarda)
2. Az egyes kategoriak palyarajzat igény esetén a nevezo csapatoknak el tudjuk kiildeni

IV. Koltségek:

A Lovasterapias Versenyen nincs nevezési dij, startdij, és bokszkoltség.

A tavolrol érkezo csapatoknak €s hivatalos kisérdiknek igény szerint elézetes egyeztetés alapjan
ingyenesen tudunk szallast biztositani.

Figyelem, a sziiloknek csak térités ellenében tudunk étkezést és szallast biztositani!

Etkezést igény szerint, ingyenesen a versenyzéknek és a csapatok hivatalos kiséréinek az
el6zetesen leadott 1étszamok alapjan tudunk biztositani:

1. nap: ebéd, vacsora

2. nap: reggeli, ebéd, vacsora
3. nap: reggeli, ebéd, tti csomag

A verseny helyszine és a szdllas kozott azoknak a csapatoknak, versenyzOknek, aki
tomegkozlekedéssel érkeznek ingyenes széllitast tudunk biztositani elézetes egyeztetés alapjan.

V. Nevezések:

Magyar Lovasterapia Szovetség Alapitvany
Cim: 1066 Budapest, Teréz krt. 24.

Lovasterapias és Oktato Kozpont, Fot

Cim: 2151 Fot Vorosmarty tér 2

Tel: 27-539-375

Fax: 27-539-376

Bozori Gabriella 06-70-508-9864

A nevezéseket az alabbi e-mail cimre kérjiik elkiildeni!

E-mail: gbozori@lovasterapia.hu

A MAGYAR LOVASTERAPIA SZOVETSEG CSAK OLYAN INDULOK
JELENTKEZESET FOGADJA EL, AKIK FELKESZITOJE AZ MLTSZ ALTAL
SZAKKEPESITETT SZAKEMBER ILL. KEPESITESET AZ MLTSZ ALTAL ELISMERT
MAS HAZAI, VAGY KULFOLDI SZERVEZETTOL SZEREZTE.

A ,,D” dijlovaglé parasport versenyszamokban nevezhetnek olyan lovasok is, akiknek
felkészitéje nem rendelkezik a fent emlitett végzettségekkel. A szervezé (MLTSZ) kiilon
dijazasban részesiti a meghivott lovasok felkészitoit.



A dijlovagld parasport versenyszamnadl (ha tortént elzetes vizsgalat, kategorizalas)
jelezni kell a nevezési lapon, hogy milyen FEI-PE kategoridba tartozik lovas, milyen
felszerelésben versenyzik, ill. milyen segédeszkozoket haszndl. Akiknél nem tortént még
vizsgalat, a versenyzd sériiltségét igazold dokumentum madsolata és ez esetben is a tervezett
felszerelés leirasa sziikséges.

Figyelem egy terapeuta maximum két csapatot nevezhet a versenyre!
A csapatvdlto versenyre maximum 15-18 csapat nevezését tudjuk
elfogadni.

Nevezési hatarido:

2019. szeptember 5. csiitortok

VI. Allatorvosi kovetelmények

Ervényes 16utlevél bejegyzett vakcinazasi és laborvizsgalati adatokkal.

A verseny idOpontjaban érvényes szabalyozasnak megfeleléen. Figyelem: 1 évnél nem régebbi
negativ fert6z6 kevésvériiség teszt, 3 évnél nem régebbi negativ takonykor teszt.

Allatorvos: dr. Csépanyi Gergely mobil: 06-30 /252-2167

A versenyen csak olyan lovak vehetnek részt, akik év kozben folyamatosan a terdpids
munkaban vesznek részt és alkalmasak a feladatra.

VII. Versenyzok

A csapatvezeté (terapeuta) felelos azért, hogy az altala nevezett sériilt lovas a sériilés
tipusanak, sulyossagianak, valamint lovaglasi képességének megfelelo kategoriaban
versenyezzen.

A csapatvezet6 (terapeuta) feleldssége, hogy a versenyre benevezett sériilt lovasnal nincs olyan
kontraindikécio, amely kizarja a lovaglast és a lovasversenyen valo részvételt.

A csapatvezetd felel azért, hogy az altala nevezett lovas egészségiigyi allapota
megfeleld legyen, gondoskodik gyogyszereirdl, specidlis sziikségleteir6l. A csapatvezetd
feleldssége annak jelzése, ha az altala benevezett lovas valamilyen specialis segitségre, ellatasra
szorul.

A lovas megjelenése, 0ltozéke, biztonsagi felszerelések:

Biztonsagi kobak viselete kotelezd az egyéni lovaglas versenyszamokban!
A hosszu hajat kérjiik 6sszefogni, eltlizni!

Ekszer viselete nem engedélyezett!

Egvéni lovaglas versenyszamokban:




- lovaglonadrag (sotét, vagy fehér), fehér ing, sotét szinli mellény, vagy zakd, nyakkendo,
fehér kesztyii, sarokkal ellatott cipd, sotét labszarvédd vagy csizma, biztonsagi kobak
viselete kotelezo

Csapatvalté verseny és gyogypedagdgiai voltizs versenyszamokban
- vilagos szint felsd, / vagy a csapat egyenruhdja, lovaglonadrag, vagy kényelmes
rugalmas testhezallo ruha, vékony talpu cipd vagy tornapapucs viselete kotelezd

VIII. Egyebek

1. Loszallitas és a lovak elhelyezése:

Kérjiik a csapatokat, elére jelezzék amennyiben lovakat tudnak hozni. A 16széllitas és a lovak
elhelyezése eldzetes egyeztetés alapjan torténik.

2. Segitok

A Magyar Lovasterapia Szovetség Alapitvany minden tagjat szeretettel varjuk, és szamitunk
onkéntes segitok jelentkezésére a verseny sikeres lebonyolitdsa érdekében. A
www.lovasterapia.hu honlapunkon megtalalhato6 a részletes felhivas a jelentkezéshez sziikséges
informacios lap is.

3. Dijazas:

A verseny Osszdijazésa 5 milli6é forint. A Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgélat és a
Magyar Lovasterdpia Szovetség Alapitvany célja, hogy a verseny keretében azokat a csapatokat
tamogassa, amelyekben a versenyzoket szakképzett, tantsitvannyal rendelkezd terapeutak/
parasport oktatok, edzok készitik fel.

Az Osszesitett csapatverseny értékelése: a csapatok altal a harom nap alatt az egyéni
helyezések alapjan szamolt eredmények keriilnek Osszesitésre, €s az igy elért helyezés alapjan
Jaré pénzdijat a csapatokat miikodtetd intézmények/ alapitvanyok/ egyesiiletek kapjak meg.
Tovabba az 1-3. helyezett csapatok targyjutalmat vagy kupat is kapnak. Fontos azonban
kiemelni, hogy minden egyes versenyzd az elért eredményétdl fiiggetleniil ajandékcsomagot
kap. Az egyes versenyszamokban minden indulé oklevelet kap, az 1.-3 helyezett versenyzok
érmet kapnak, a 4. helyezettdl dijszalagot kapnak.

Minden évben kiilon dijat ajanlunk fel a l1atassériilt gyermekek versenyszadmaira, hiszen
6k nem tudnak benevezni azokba a versenyszamokba, amelyek az Gsszetett csapatversenybe
beszadmitanak. Emellett kiilon dija van az évek 6ta megrendezésre keriild Jambor Vilmos
emlékversenynek, mely korosztalyonként harom forduloban megrendezett csapatvaltd verseny.
Ennek a versenyszamnak az eredménye nem szamit be az dsszesitett csapatversenybe. Szintén
kiilon dijazasa van a dijlovaglo parasport versenyszamnak is, ahol a lovasok dijszalagot és
pénzjutalmat kapnak, illetve az MLTSZ kiilondijjal jutalmazza a versenyszdmra meghivott
csapatokat.

L. Osszesitett csapatverseny:
Felajanlott dij: 3.850.000Ft



http://www.lovasterapia.hu/

l. helyezett csapat: 600.000 Ft
Il. helyezett csapat: 500.000 Ft
II. helyezett csapat: 400.000 Ft
IV.  helyezett csapat: 300.000 Ft
V. helyezett csapat: 250.000 Ft
VI.  helyezett csapat: 200.000 Ft
VII.  helyezett csapat: 150.000 Ft
VIII. helyezett csapat: 150.000 ft
IX.  helyezettél minden tovabbi csapat 100.000 Ft

1. Latassérilt Lovasok Versenyszamai (szervezése, megrendezése bizonytalan)
Felajanlott dij: 400.000 Ft

111, Jambor Vilmos Emlékverseny (csapatvaltoverseny)
Felajanlott dij osszesen: 760.000 Ft

Forduldnkénti dijazas (lebonyolitds 3 forduldban)
l. helyezett : 60.000 Ft
. helyezett : 50.000 Ft
II. helyezett : 40.000 Ft
IV.  helyezett : 35.000 Ft
V. helyezett : 30.000 Ft
VI.  helyezett : 25.000 Ft
VII.  helyezett: 20.000 Ft

A versenyszam hérom forduldban korcsoportos bontdsban kiilon értékelve kertil
megrendezésre, a versenyszamban elért helyezés nem szdmit be az Gsszesitett csapatverseny
eredményébe!)

Osszdijazas: 5.000.000 Ft

»D” dijlovaglo parasport versenyszam dijazasa:

Versenyszamonkeént felajanlott kiilondij:

helyezett: 30.000 Ft+ kupa+ dijszalag
helyezett: 30.000 Ft+ kupa+ dijszalag
helyezett: 30.000 Ft+ kupa+ dijszalag
helyezett: 30.000 Ft+ kupa+ dijszalag
helyezett: 30.000 Ft+ kupa+ dijszalag
helyezett: 30.000 Ft+ kupa+ dijszalag

ogakrwdE

Az eredményhirdetés, és a dijak atadasanak tervezett idépontja: 2019. szeptember 29. vasarnap,
a délutani orakban 15.00-16.00 ora koriil, a versenyszdmok végeztével.

4. Versenyszamok:

Amennyiben egy kategorian beliil 10-nél tobb lovas indul, abban az esetben a versenyigazgato
a fogyatékossagi kategorian beliil életkor szerinti csoportokat is feléllithat.



Amennyiben egy kategoridban nincsen elegendd nevezés (min. 3 f0), a versenyigazgato
torolheti az illetd kategoriat. Ebben az esetben a sériilt lovasnak jogaban all egy kovetkezo,
magasabb életkori kategoriaban versenyezni, ha van ilyen.

A/ Gyogypedagogiai lovaglas versenyszamok:

A/l Ondllé lovaglis iigyességi palyin H/ T/ E| M kategoridkban

A1/H Onall6 lovaglas iigyességi palyan hiperaktiv gyerekek szamara

AL/T Onall6 lovaglas iigyességi palyan tanuldsban akadalyozott gyerekek szamara

A1/E Onallé lovaglas iigyességi palyan értelmileg akadalyozott gyerekek szaméra

A1/M Onall6 lovaglas ligyességi palyan mozgaskorlatozott gyerekek szamara

Al/L Onalld lovaglas ligyességi palyan latassériilt gyerekek szdmara (szervezése,
megrendezése bizonytalan)

(Figyelem! A versenyszamba nevezhet minden mozgaskorlatozott lovas, aki onalloan tud
lovagolni, de magasabb kategériaban (A/2-ben vagy D-ben) nem versenyez. A
mozgdskorlatozott lovasoknak nyeregben lovagolva kell teljesiteni a pdlya vonaldt, az
tigyességi feladatok kivételével.

A versenyzOk kiskantarral, hevederrel, nyeregalatéttel és kikotdvel felszerelt lovon 6nalldan
lovagolnak.

AJ2 Dijlovaglas U | L kategéridkban

A2/0 Dijlovaglas tigetésben
A/2/L Dijlovaglas l1épésben

A nevezdk létszdmatol fiiggben a kategéridkat a versenyrendezd tovabb bonthatja
korcsoportonként, vagy a sériilés tipusa szerint hiperaktiv, tanuldsban akadalyozott és
értelmileg akadalyozott gyerekek szdmara. A versenyzdk nyeregben, kikotdvel felszerelt lovon
onalloan lovagolnak.

A/3 Jambor Vilmos emlékverseny

Ugyességi feladatok 1épésben vezetett lovon, csapat valtoverseny, melyre csapatonként 4 8
nevezhet. A csapatok lehetnek vegyes Osszetételiiek az €letkort, a fogyatékossag tipusat és
sulyossagat tekintve. A versenyzdk kapaszkodoval ellatott hevederrel, vastag alatéttel
felszerelt lovon lovagolnak.

Al4 L Ugyességi feladatok vezetett lovon — latassériilt gyerekeknek
Az egyéni ligyességi versenyszamban latassériilt gyerekek versenyezhetnek. A versenyzdk
kapaszkodoval ellatott hevederrel, vastag alatéttel felszerelt lovon lovagolnak.

A/5! L Futészdras versenyszdm- latassériilt gyermekeknek (szervezése, megrendezése

bizonytalan)

A futészaras versenyszamban latassériilt gyerekek versenyezhetnek. A versenyzok nyeregben
kikotdvel felszerelt lovon, futdszaron lovagolnak.

A/6 Ugyességi feladatok lépésben vezetett lovon egyénileg



- A/6 K 3-6 éveseknek
- A/6 N 7-10 éveseknek

Egyéni versenyszam oOvodas ¢és alsO tagozatos korosztdly szamdra. A versenyzok
kapaszkodoval ellatott hevederrel, vastag alatéttel felszerelt, a lovasok méretének megfeleld
lovon lovagolnak. Amennyiben egy kategérian beliil 10-nél tobb lovas indul, abban az esetben
a versenyigazgato a kategorian beliil tovabbi életkor szerinti csoportokat is felallithat.

(Figyelem ebben a versenyszamban olyan versenyzok indulhatnak, akik nem versenyeznek a
Jambor Vilmos csapatvalto versenyben)

AlT Madl Ferenc emlékverseny: Szabadon vdlasztott témdban barmilyen torténet, mese,
szindarab, vagy zenés darab eldaddsa, melynek szerepldje a lo

A 16 felszerelése biztonsagos legyen, a jelmezek diszletek nem akadalyozhatjak a lovat és a

lovast, nem lehetnek balesetveszélyesek.

B/ Gyégypedagdgiai voltizsalas versenyszamok

B/H Kategoéria: Gyogypedagogiai voltizsalas hiperaktiv gyerekek szamara
B/T Kategoria: Gyogypedagogiai voltizsalas tanulasban akadéalyozott gyerekek szdmara
B/E Kategoria: Gyogypedagogiai voltizsalas értelmileg akadalyozott gyerekek szamara

Mindegyik kategéridban 3 korcsoportban versenyezhetnek a gyerekek: 5-8 évesek; 9-12
évesek; 13 év felettiek;
A lovak futészaron dolgoznak a gydgypedagodgiai voltizsalashoz sziikséges felszerelésben.

B/L Gyogypedagogiai voltizsdlas latassériilt lovasoknak

B/L kezdé
A lovasoknak 2 kotelezd elemet kell bemutatni: alapiilés, malom, + 3 szabadon valasztott
elemet

A versenyszamban a versenyzOk vezetett lovon, voltizs hevederben, vastag alatéttel felszerelt
lovon lovagolnak.

C/ Sériilt lovasok és dijlovasok k6zos versenyszama

A csapatvezetdk jelolése alapjan a lovasterapids versenyen induld csapatokbol 1-1 versenyzd
versenyezhet. A versenyszamban két 8 f6s csapat méri 6ssze tudasat, mely 4 ifju dijlovasbol és
4 lovasterapias versenyen résztvevo gyermekbdl all. A lovak hevederrel, vastag alatéttel vannak
felszerelve, a dijlovasok Onalldan lovagolnak és barmely jarmodban versenyezhetnek, a
gyerekek vezetett lovon 1épésben haladhatnak. A nevezés itt a helyszinen torténik.

D/ Dijlovaglé parasport Magyar bajnoksag versenyszam

D/1 Dijlovaglas Lépésben- Grade la Novice Test
D/2 Dijlovaglas Ugetésben
D/3 Dijlovaglas mindharom jarmédba
A jelentkezOk 1étszamatol és fogyatékossaguk tipusatol fiiggden a kategoridkat tovabb
bontjuk az FEI-PE klasszifikacionak megfelel6 kategoridk szerint.



A dijlovaglo parasport versenyre nevezo sportolokkal kapcsolatos kiilon szabalyok:

Onalloé lovaglas versenyszamban csak olyan lovasok versenyezhetnek, akik valoban
onalloan teljesitik a feladatot. A program diktalasa (nem edzdi instrukciok adésa) a négyszogon
kiviilrdl megengedett. A versenyszamban indul6 lovasoknak 16 bérlésére nincs lehetdség, csak
sajat loval versenyz6 lovasok nevezését tudjuk elfogadni, vagy kordbban egyeztetett, kiprobalt
,,kOlcson loval” versenyz6 lovasok nevezését tudjuk elfogadni

Oltozék: fehér ing, fehér kesztyii (ha tud hordani a lovas), fehér lovaglonadrag, fekete
lovaglocsizma vagy lovagloé cipdé hopilettel, kiskabat, kobak. A 16 felszerelése a lovas
kikot6. Aki nem megfeleld o6ltozékben vagy szabalytalan felszerelésben jon, nem
versenyezhet! Tilos minden olyan segédeszkoz hasznilata, amely a lovast a 16rél valo
szabad leesésében megakadalyozza!

Kérjiik a nevezésnél jelezzék milyen FEI-PE kategériaba tartozik lovasuk, (ha
tortént elozetes vizsgalat) és milyen felszerelésben kivanjak versenyeztetni, hogy ne
kelljen a helyszinen senkit sem Kkizarni szabalytalan segédeszkoz hasznalata miatt.
Akiknél nem tortént még vizsgalat, a versenyzo sériiltségét igazolé6 dokumentum masolata
és ez esetben is a tervezett felszerelés leirasa sziikséges.

5. Részletes Kkiiras az egyes versenyszamokhoz

A/ Gyogypedagodgiai lovaglas versenyszamok:

- 16 felszerelése: kiskantar, kikoto heveder, alatét
A/1 Ondllé lovaglis iigyességi palyin (H/ T/ El kategoridkban)

Az értékelés lovasonként egyénileg torténik, mérjiik az idot, 6sszegezziik a szerzett pontokat,
értekeljiik a lovaglast.

Feladat Pontok Megjegyzés

1. Labirintus 3/ idé
2. Két boja kozott a lovat 3/

megallitani
3. Szérakat egy kézbe fogni 1/
4. Zasz106t attenni egyik bojabola | 1/

masikba
5. Helyes szarfogas, 1épés, 3/
6. Fordulat jobbra, kozépbol 2/
7. Rudakon &tlépni 3/
8. Rudak ko6zott megallitas 3/
9. Bojak utan bal kézre 1/
10. | Szlalom bojak kozott 3/
11. | Oszlopnal a lovat megallitani 3/
12. | Szérakat egy kézbe fogni 1/
13. | Célba dobas allo haloba 3 db 3/

labdaval egyenként
14. | Helyes szarfogas, 1épés 3/
15. | Bal kézre 1/
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16. | Kozépbdl 1/
17. | Rudakon atlépni 3/
18. | Rudak kozott keresztiil 1/
lovagolni
19. | Bojak kozott jobb kézre 1/
20. | Cél: megallitas 2/
Osszesen: idd
Helyezés:
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A1/M Onallé lovaglis iigyességi pdlyan mozgdskorldatozott gyerekek szamdra
AL1/L Onillé lovaglds iigyességi palydn ldtdssériilt gyerekek szamdra

Az A1l/M versenyszamba nevezhet minden mozgaskorlatozott lovas, aki 6nalléan tud
lovagolni, de magasabb kategéridban (A/2 vagy D) nem versenyez.
Az AI/M és Al/L lovaglasi feladat és annak elbiralasa megegyezik az Al versenyszam
nyomvonaladval és lovaglési feladataival, ,ligyességi elemek™ pl: célbadobas, zaszlo atrakas
nélkdl.
Oltozék: fehér ing, fehér keszty(i (ha tud hordani a lovas), fehér lovaglonadrag, fekete
lovaglocsizma vagy lovaglé cipé hopilettel, kiskabat, kobak.
és nyereg, sziikség szerint kikotd. Aki nem megfeleld Oltozékben vagy szabalytalan
felszerelésben jon, nem versenyezhet! Tilos minden olyan segédeszkdz hasznélata, amely a
lovast a 16ro6l valo szabad leesésében megakadalyozza!
Al/L A versenyzOk kiskantarral, hevederrel, nyeregalatéttel és kikotvel felszerelt lovon
onalldan lovagolnak.

A/2 Dijlovaglis U/ L kategoridakban
A/2/L Dijlovaglas 1épés kategoriaban:

a lovagolando program a Specialis Olimpia feladatai koziil a CI divizié C dijlovaglé feladata
1-es lépés teszt

1. belovaglas

allj, koszonés, kozéplépés
Bal kézre

Fordulat balra

20 m nagykdr jobb kézre
20 m nagykor bal kézre
Fordulat balra

Allj 5 mp, megindulas
kozéplépésben

H-X-F Szabad 1épés hosszu szaron
F-tol kozéplépés

Belovaglés a kzépvonalra
0. | X Allj, koszonés, négyszoget
elhagyni

SHECE
O|T X|X|MOX|>

B|©e|o|N
>

A/2/U Dijlovaglas iigetés kategoriaban:
a lovagolando program a Specialis Olimpia feladatai koziil a Level BI/BP USDF Introductory
Level Test 1- es valtozata

1. 1A belovaglas kozéplépésben
X Allj, koszonés, kozéplépés
2. | C jobb kézre
3. | MXK Atlovaltas
4. | A Munkatigetés C-ig
5. |C Lépés, 20m nagykor
balkézre
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6. |CésH Munkaiigetés
kozott

7. | H-X-F Munkaiigetés A-ig

8. |A Lépés, 20m nagykor jobb
kézre

9. | A-K-E Lépés

10. | E Fordulat jobbra

11 |B Fordulat balra

12. | C Munkaiigetés

13. | K Iépés Fordulat balra

14. | A Belovaglas a kozépvonalra

15. | X Allj, kdszonés, négyszoget
elhagyni

A/3 Ugyességi feladatok vezetett lovon — csapatverseny

A versenyszamra 4 tagl csapatok nevezhetnek. Minden csapattag teljesitményét egyénileg is
értekeljiik, majd a csapattagok eredményeit 6sszeadva a csapatok teljesitményét pontozzuk (a
szerzett pontokbol levonjuk a hibakért jard pontokat, valamint mérjiik a csapatok idejét is.)

Feladatok:
1. Télcan teniszlabdat egyenstlyozni, majd a péalya végén célba dobni vele egy f6ldon

fekvd hullahopp karikaba.
2. Poharban vizet vinni, majd a palya végén belednteni egy foldon 1évé méréhengerbe.

3. Oszlopra kotozott zsinorrol csipeszeket 6sszegyljteni és a palya végén talalhatd masik
oszlop zsindrjara felcsiptetni (5 db-ot/ 6).

4. A palya vonalan 1évd bojak tetejére elhelyezett teniszlabdakat golf titével letitni.

(a kiirt feladatok évrdl évre modosulhatnak, valtozhatnak)

Palya: a csapatok egymas mellett, egymastol biztonsagos tavolsagban egy-egy savban
haladnak, a palya végén 1év0 oszlopot/bojat megkeriilve fordulnak vissza és haladnak a kiinduld
pontig egyenes vonalban. Egy forduloéban maximum 6 csapat versenyezhet egyidejiileg. A
versenyszamra maximalisan 18 csapat nevezését tudjuk elfogadni.

Korcsoportok: a versenyszamot harom forduléban bonyolitjuk le, a versenyzok életkora alapjan
kiszamitjuk a csapatok atlagéletkorat, eszerint osztjuk be a csapatokat a kicsik, a haladok és
nagyok fordul6jaba.

Segitok: minden versenyzd mellett egy-egy segitd halad.

Ertékelés: minden forduloban hirdetiink eredményt és pénzdijat adunk a résztvevd csapatoknak
az elért helyezéseiknek megfelelden. Az els6 helyezett csapat kupat is kap.

A/4/L Ugyességi feladatok vezetett lovon — ldtdssériilteknek

Feladatok:
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1. Kislabda egyensulyozasa talcan, adott szakaszon lépésben haladd, vezetett
lovon

2. Oldalra nyujtott kézben tartott ridon harom db karika egyensulyozasa adott
szakaszon 1épésben halad6, vezetett lovon, majd a harom karika felflizése egy
oszlopra

3. Minél tobb csipesz felrakdsa egy zsindrra egy perc alatt, all6 lovon

4. Minél tobb guriga felfiizése egy oszlopra egy perc alatt, 4ll6 lovon

5. Poharban viz szallitdsa adott szakaszon, 1épésben halado, vezetett lovon

Segitok: minden versenyz6 mellett egy-egy segitd halad.
Birdlati szempontok: Pontszerzés és idomérés.

A/5/L Futoszaras versenyszam latdssériilt gyermekeknek

Pontszam Megjegyzés
bemelegités
1. 10/ Lépés 1 kor
2. 10/ Konnytitigetés
kapaszkodassal 2 kor
3. 10/ Konnytitigetés jobb kéz
csipon 1 kor
4. 10/ Konnytitigetés bal kéz
csipon 1 kor
5. 10/ Konnytiigetés
kapaszkodas nélkiil 1 kor
6. 10/ Taniigetés 1 kor
7. 10/ Osszbenyomas
Elért 70/ Helyezés:
pontszam

Minden feladatra 1-10 pont adhat6. Ezen feliil a lovas kap egy Osszbenyomast értékeld
pontszamot 1-10 pontig. Az Osszbenyomas alatt a 16 fegyelmezettségét, idomitottsagat, a
futodszarazo, a 16 és a lovas apoltsagat, a 160 és a lovas aranyossagat értékelik. Az elérhetd
maximalis pontszam: 70.

A biralat szempontjai: - lovas egyenstlya
- mozgas simulékony kovetése
- végtagok helyzete
- torzs helyzete
- fej helyzete

A/6 Ugyességi feladatok 1épésben vezetett lovon egyénileg
- A/6 K 3-6 éveseknek
- A/6 N 7-10 éveseknek
Egyéni versenyszam 6vodas és also tagozatos korosztaly szamara.

Feladatok:
1. 3 db labda kivalogatasa, kitapogatasa zsakbol és dobas nagy vodorbe.
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2. Oszlopra kotozott zsinorrol 4 csipesz (piros, kék, z0ld, sarga) Osszegytijtése, a 16
sorényébe vald csiptetése, majd a palya végén talalhato kartonra csiptetés a megfeleld
szin szerint. (piros, kék, zold, sarga)

3. Rudon egyszerre végigvitt 3 henger felflizése oszlopra, vagy ostorra.

4. Menet kdzben fél malom, visszafele malom befejezése

Fogyatékossag tipusa: Nincs meghatarozva

Birdlati szempontok: Pontszerzés és idomérés. A feladatonként szerzett pontok és az
idéeredmény pontjai 6sszeadodnak.

Segitok: minden versenyzo mellett egy-egy segitd halad.

Ido: Mindenkinek mérjiikk az idejét; azonos pontszdm esetén az idéeredmény donti el a
helyezést.

Pontossag:

1. Amennyi labda célba talal, annyi pont. Maximum 3 pont.

2. Amennyi csipeszt helyesen a tiloldalra szallit, annyi pont. Maximum 4 pont.
Amennyi csipeszt a megfeleld szinre csiptet, annyi pont. Maximum 4 pont.
Ossz.: 8 pont

3. Amennyi hengert helyesen a tiloldalra szallit, annyi pont. Maximum 3 pont.
Amennyi hengert felfliz, annyi pont. Maximum 3 pont.
Ossz.: 6 pont

4. A malom végrehajtasdnak szabalyai szerint. Maximum 10 pont. (labak, kézsorrend,
egyensuly, fej.)

Szabdlyok: Az ligyességi feladatokat vezetett lovon, 1épésben kell végrehajtani. A 16 vezetd
vezeti a lovat és a terapeuta, vagy segité megy a versenyzé gyerek mellett. A feladatok
meghatarozasaban lehet segiteni, de mindségi segitség nem megengedett. (Pl. Nem az a kék
karton, nytjtsd ki a labad, stb.)
A kijelolt palya végén a terapeuta feladja a zsékot, €és a gyermek kivalaszt egy labdat,
(Ggy hogy nem néz bele a zsdkba,) és beledobja a vodorbe. Majd a masik két labdat
szintén. A 16 eddig all.

- A csiptetésnél nem lehet segiteni. Ahany csipesz leesik, annyi pontot le kell vonni a
megszerzett pontokbol, de a leesett csipeszt vissza lehet adni. A végén a segitd, ill.
terapeuta tartja a kartonokat. A szinegyeztetésnél nem lehet segiteni.

- Ugy indulunk, hogy a gyermek kezében mar ott a rad a hengerekkel. Vissza lehet tenni
a hengert, ha menet kozben leesik a rudrol, de ahdny henger leesik, annyi pontot le kell
vonni a mar megszerzett pontokbal.

Eszkozok:

1. feladatnal: zsak, 3 kis labda. nagy vodor, zsakba egyéb labdahoz nem hasonlité targyak.
(P1. toboz, szivacs, karika...)

2. feladatnal: oszlopra erésitett zsinor, 4 csipesz (piros, sarga, zold, kék!), 4 karton (piros,
sarga, zold, kék!) (Illetve laminalt szines lap)

3. feladatnal: 3 henger (kb., mint a wc papir guriga), 1 kozepes hosszisagl rad. (Amire
egyszerre rafér 3 henger), 1 oszlop, melyre ra lehet fiizni a hengereket

4. feladatnal: oszlop a kijelolt palya végén, amit meg kell kertilni.

Pontozolap

Max. Elért I1do
pontok | pontok
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1. feladat | célba talalt labddk szama 3
csipeszelés 4
3. feladat ; .
szinegyeztetés 4
hengerek hordasa 3
4. feladat hengerek felflizése 3
5. feladat | malom 10
0OSSZ: 27

Al7 Szabadon vilasztott témdaban barmilyen eléadas

Szabadon valasztott t¢émaban barmilyen torténet, mese, szindarab, vagy zenés darab eldadasa,
melynek szerepldje a 10, csapatverseny.

A korhatar, a fogyatékossag tipusa és a szereplok szdma nincs meghatarozva

Idotartam: max.10 perc

Biralati szempontok: szoveg, mozgas, a 16 szerepe, jelmez, diszlet, 0sszhatas, iddzités.

A versenyszamot minimum 3 bir¢ birdlja.

Kérjlik azokat a csapatokat, akik ebben a kategdriaban neveznek, amennyiben lehetséges,
hozzanak sajat lovat, illetve el0zetesen egyeztessenek a loigényt illetéen. A zenét CD-n kérjik
elére leadni.

B/ Gyogypedagogiai voltizsalas versenyszamok:

B/H (1,2,3) Kategoéria: Gyogypedagogiai voltizsalas hiperaktiv gyerekek szamara

- harom korcsoportban
B/T (1,2,3) Kategoria: Gyogypedagogiai voltizsalas tanulasban akadalyozott gyerekek
szamara

- harom korcsoportban
B/E (1,2,3) Kategéria: Gyogypedagogiai voltizsalas értelemileg akadalyozott gyerekek
szamara

- harom korcsoportban

Feladatok: Az egyes kategoriak és korcsoportok feladatait a lenti tablazat mutatja.

Ertékelés: az értékelés egyénileg torténik. A kotelezé elemeket 0-10-ig pontozzuk, a szabadon
valasztott elemek kivitelezését 0-10—ig pontozzuk, ehhez jon hozza az adott feladat nehézségi
fokanak megfelelé nehézségi szorzo, e kettd egyiitt adja a gyakorlatra adott pontszamot.

Figyelem, kérjiik a csapatvezetdket, hogy a verseny megkezdése elott a biroknak jelezzék,
hogy versenyzdjiik mely szabadon valasztott elemeket fogja bemutatni.

KATEGORIA KATEGORIA KATEGORIA

Eletkor B/H hiperaktiv B/T tanulasban BJE értelemileg
gyerekek akaddlyozott akaddlyozott
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B/L Gyogypedagogiai voltizsalas latassériilt lovasoknak

B/L

A lovasoknak 2 kotelezd elemet kell bemutatni: alapiilés, malom, valamint 3 szabadon
valasztott elemet.

Az értékeles egyénileg torténik, minden elemet 0-10 pontig értékeliink a kivitelezés alapjan.

C/ Sériilt lovasok és dijlovasok k6zos versenyszama

Palya: a versenyszam két egy mas melletti palyan zajlik, a csapatversenyben 2 csapat 8-8
lovassal versenyzik. Mindegyik csapatban 4 gyermek és 4 dijlovas vesz részt. Az azonos
csapatban versenyzé tagok (gyerekek és dijlovasok) a palya két ellentétes végénél egymassal
szemben helyezkednek el. A verseny soran minden feladatot a dijlovasok kezdenek, akik
barmely jarmoédban az adott feladatot végrehajtva onalléan lovagolnak a palya kozepéig, ott
megkertiilve a bojat haladnak vissza starthoz. Amint a dijlovas lovaval atlépte a start-cél vonalat
jelzo rudat, akkor indulhat a csapat gyermek versenyzdje a palya masik végérdl vezetett lovon
1épés jarmoddban haladva. A feladat végrehajtasa utan a palya kdzepén elhelyezett bojat/karikat
megkeriilve halad vissza a sajat start- cél vonalahoz. Amikor azon athaladt, akkor indulhat a
csapat kovetkezd dijlovas versenyzdje. A versenyszam akkor ér véget, ha mindegyik csapat
utols6 gyermek versenyzdje beért a célba.

Pontozds: gyorsasag, pontszerzes.

Feladatok:

1. talcan teniszlabdat egyensulyozni, meghatarozott tavolsagbol beledobni a palya kdzepén a
foldre fektetett hullahopp karikaba.

2. milanyag rudon karikat egyensulyozni, a palya kdzepénél a karikat anélkiil, hogy a lovas
kézzel megfogna azt, a rudrol ra kell tennie a cipdje orrara, majd onnan kell belepdccinteni a
f61don fekvd hullahopp karikaba.

A csapatvezetokkel itt a helyszinen fogjuk a csapatok résztvevoit és a feladatokat egyeztetni,
erre el6zetesen nem kell kiilon nevezni.

D/ Dijlovaglo parasport versenyszam




D/1 Dijlovaglas Lépésben

Grade la Novice Test
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1. A belovaglas kozéplépésben
X allj, mozdulatlansag, kdszonés megindulés
kozéplépésbe
2. C bal kézre
HXF szabad l1épés
FA kozéplépés
3. A k6zEépbol
X 10m atmér6ji kor jobbra
4. X 10m atmérdji kor balra
5. XC tovabb a kézépvonalon
C jobb kézre
6. MH 20m atmérdji félkor a jobb kézre
kozéplépésben
HC kozéplépés
7. CX 20 m atmérdji félkor jobb kézre
kozéplépésben
8. XA 20m atmérdjh félkor bal kézre kdzéplépésben
9. FXH szabadlépés
10. HCMB | kozéplépés
11. BX kiskor 10m atmérdvel
12. G allj, mozdulatlansag koszonés

D/2 Dijlovaglds Ugetésben

1. A belovaglas k6zéplépésben
X allj, mozdulatlansag, megindulas
kozéplépésbe
C bal kézre
2. H megindulds munkatigetésbe
3. HEK munkatigetés
4, A 20m-es nagykor balra munkaiigetésben
5. A atmenet kozéplépésbe
6. FXH szabad lépés
7. H kozéplépés
C 8m atmérdji fél kiskor jobbra, majd
folyamatosan 8m atmérdji kiskor balra majd
8m atmérdji fél kiskor jra jobbra
CM kozéplépés
8. M megindulds munkatigetésbe
9. BFA munkatigetés
10. A nagykor jobbra munkatigetésben (20m
atmérovel)
11. A kozéplépés
KXM kézvaltas szabad 1€épésben
MC kozéplépés
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12. C 8m atmérdji fél kiskor balra, majd
folyamatosan 8m atmérdjii kiskor jobbra,
majd Gjra 8m atmérdji fél kiskor balra

CH kozéplépés
13. H kozépiigetés
EF kézvaltassal
14, A kozEpbol
X allj, mozdulatlansag, koszonés

D/3/V Dijlovaglas mindharom jarmodban




Teszt Pontszam | Végleges % | Megjegyzés
1 A Belovaglas munkatigetésben, 10
X Allj, koszonés
Megindulds munkaiigetésben
2 |C Fordulat jobbra 10
B Fél kiskor jobbra X-nél (10 m atmérd;ji)
M-ig visszatérés az atlora
3 | MCHE | Munkaiigetés 10
E Fél kiskor balra X-nél
H-ig visszatérés az atlora
4 | CX 20 m atmérdjii kor jobbra 10
XA 20 m &tmérdji kor balra
5 A Munkaiigetes 10
FXH Atlovaltas
HC Munkaiigetés
6 |C Ko6zéplépés 10
MXK | Atlovaltas szabad 1épésben
K Kozéplépés
7 1A Munkatigetés 10
F Munkavagta
8 | C 20m atmérdji nagykor 10
9 |CH Munkaiigetés 10
H Kozéplépés
EX 10 m atmérdji kiskor balra
10 | XB 10 m atmér6ji kiskor jobbra 10
BF Kozéplépés
11 |F Munkatigetés 10
K Munkavéagta
12| C 20m atmérdji nagykor 10
13| C Munkaiigetes 10
MXK | Atlovaltas
K Munkaiigetés
141 A Fordulat a kozépvonalra 10
15| G Allj, koszonés 10

19



Total

150

PARA EQUESTRIAN DRESSAGE TEST 2010 20x40 ARENA GRADE I11 Novice Test
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Nevezési Lap
Kérem visszakiildeni 2019. szeptember 5. csiitortokig!
gbozori@lovasterapia.hu
Fax: 27-539-376

NEVEZES
Kate- | Lovas neve Test- | Fogyatékossag Sziil. | Kora
goria sulya | tipusa éve

(A tablazat igény szerint bovitheto!)

ETKEZES MEGRENDELES
Napok reggeli ebéd vacsora
(fo) (fo) (vasarnap uti
csomag)
(fo)

péntek | -memmeeeee-

szombat

vasarnap

Figyelem étkezést csak a versenyzoknek és a csapatok hivatalos kisérdoinek tudunk

biztositani!



mailto:gbozori@lovasterapia.hu

SZALLAS MEGRENDELELS
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NAPOK Hany Ebbdl hiany Mennyia | Ebbél a Hanyan
fore (gyerek) fia és | hivatalos csaladok, akik | fizetnek a
kértek lany van? kisérok egylitt szallasért?
szallast létszama? | szeretnének (nem
osszesen? | (elhelyezés aludni hivatalos

tobbagyas (elhelyezés | név- f6 kisérok,
szobakban) tobbagyas | (Pl. Kovacsék 4 | csaladtagok,
szobikban) | f6) rokonok
sth.?)
péntek fia: férfi:
lany: noé:
szombat fia: férfi:
lany: no:
Megjegyzés:

A versenyzO gyerekeknek €s a csapatok kisérdinek ingyen szallast és étkezést tudunk
biztositani. A sziil6k is igényelhetnek szallast, de azt kérem kiilon feltiintetni, mert nekik
azt térités ellenében tudjuk biztositani. Az étkezésiiket is maguknak kell megoldani.

LO

Hoztok- e lovat?

Neve

lvara

Kora

Mikor érkezik?

Egyéb

(A loszallitas idopontjat telefonon, vagy e-mailben egyeztessiik!)

Kiilon informaciok D kategoriaban Dijlovaglo Parasport versenyszamban versenyzo

lovasokrol:

Sériilést igazold dokumentumot kérjiik csatolni!.

(alahuzando, ha nincs kategorizalva a lovas)

Tervezett



